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EEffffeekkttiivviitteett,,  ppllaannllææggnniinngg  oogg  ssttrruukkttuurr    

ii  eenn  ttrraavvll  hhvveerrddaagg 
 

 
 Du når ikke altid det du har planlagt i løbet af dagen 

 Du føler dig ofte tidsmæssigt presset eller stresset 
 Du mistet af og til overblikket, og tager fra toppen af bunkerne i afmagt  
 Du fylder ofte tasken eller hovedet med ting, du lige skal nå i aften 

 
Kan du nikke genkendende til en eller flere af ovenstående problematikker, så mød op 

til fyraftensmøde hos Aulum-Haderup Erhvervsudvikling, hvor vi vil give dig nogle tips 
og tricks til at blive mere effektiv, bedre til at planlægge og få mere struktur på en 
travl hverdag. 

 
Fyraftensmødet afholdes: 

 
Tirsdag d. 21. september kl. 16.30–18.00  
i Erhvervsparken, Rugbjergvej 6, Aulum 

 
Program: 

 
16.30 Velkomst 
 

16.40 Indlæg om effektivitet, planlægning og struktur 
 Kjeld Fuglholt og Mette Bundgaard fra time consult giver os et indblik i, 

hvordan vores vaner og arbejdsmetoder ofte resulterer i en hverdag 
præget af mangel på overblik og deadlines der ikke bliver overholdt. Kjeld 

viser os endvidere nogle tips og tricks til at opnå en mere effektiv og 
struktureret hverdag. 

 

18.00 Afslutning 
 

Fyraftensmødet skal ses som en appetitvækker til et 2-dages kursus forløb, som 
Aulum-Haderup Erhvervsudvikling efterfølgende vil udbyde på favorable vilkår.  
 

Tilmelding: 
Mødedeltagelsen er gratis, men kræver tilmelding senest torsdag den 16. september 

2010 til: Aulum-Haderup Erhvervsudvikling på tlf. 9641 9103 eller e-mail: 
wj@aulumhaderup-erhverv.dk 
 

Vel mødt ! 
 

 
Med venlig hilsen 
 

Aulum-Haderup Erhvervsudvikling 
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